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COMUNICAZIONE N. 221

OGGETTO: PROGETTO “KIND SCHOOL-A SCUOLA DI GENTILEZZA” LABORATORIO DI EDUCAZIONE
RELAZIONALE-EMOTIVA

L’LC. ‘5° Artiaco’, consapevole del ruolo che la Scuola ricopre in quanto seconda agenzia educativa piu
importante, attraverso il progetto in oggetto affidato alla psicologa-psicoterapeuta dott.ssa Francesca
Recano, si propone di favorire un clima pro sociale emotivante e al tempo stesso sereno e naturale, cercando
di superare le dinamiche personali e relazionali di ogni alunno e le difficolta tipiche di ogni fase dello
sviluppo,in particolare di quella preadolescenziale e adolescenziale.

Il progetto sulla gentilezza mette al centro gli alunni e le relazioni che quotidianamente vivono con i loro pari
e con i propri docenti; pertanto intende realizzare un laboratorio di educazione relazionale ed emotiva
attraverso la riscoperta del concettosi gentilezza nelle varie discipline oggetto di studio,creando una sinergia
tra cultura e studenti.

I destinatari privilegiati del progetto sono gli alunni delle classi Il della scuola secondaria dell'lC5°ARTIACO.
Gli obiettivi del laboratorio saranno:

- Promuovere la crescita dell'identita personale e relazionale degli alunni coinvolti e avviare il controllo
affettivo-emotivo attraverso la conoscenza dei propri sentimenti e delle proprie emozioni.
- Implementare I valori di buona convivenza civile come antidoto a fenomeni di bullismo

- Contrastare il bullismo e il cyberbullismo
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- Migliorare il clima all'interno delle classi

- Favorire buone relazioni all'interno e tra le componenti scolastiche

- Consolidare il senso di appartenenza alla comunita scolastica.

CALENDARIO PROGETTO “KIND SCHOOL”

A CURA DELLA DOTT.SSA Francesca Recano — psicologa psicoterapeuta

MAGGIO
mercoledi mercoledi mercoledi
04-mag 11-mag 18-mag
9:00-
9:45 I1B I1C 1A
9.45-
10.30 I1B I1C 1A
10.30-
11,15 1A 1B I1C
11.15-
12.00 1A 1B e

.

La scuola aperta a tutti

Il Dirigente Scolastico
dott.ssa Anna Marra

Firma autografa sostituita a mezzo stampa
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D. L.vo n° 39/93
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