
Autism o: E Ora ? 

Dr.  

L’Autismo rende ombre 
tra la gente… 
 
 
Trasforma l’Autismo in  
luce di colori… 



“ …questa piccola creatura si distingueva per,  
ed è il minimo che si possa dire, il comportarsi 
curioso e inquietante, apparentemente innato. 
Nessuno  l’aveva mai vista felice, e nessuno 
l’aveva vista occuparsi e giocare,  era come 
chiusa in un silenzio eterno, che non si poteva 
rompere  né con le parole della madre e del 
padre e neanche con le punizioni del maestro di 
scuola che dopo aver tentato a lungo aveva 
finito, malcontento,  per toglierla dalla classe...“ 

TRUCHEN, “LA FOLLE”, pubblicazione olandese  
del diciannovesimo secolo 

Autismo visto da fuori… 



Autismo visto da dentro… 

Metafora dell’Extraterrestre 



 

Che cos’è l’Autismo ?  

Come si manifesta l’Autismo ? 

Qauli sono le cause dell’Autismo ? 

Come si fa diagnosi di Autismo ? 

Quali sono i segni precoci nell’Autismo ? 

Cosa fare nell’Autismo ? 

Topic 



Che cos’è l’Autismo? 

Leo Kanner nel 1943, fu il pirmo a descrivere 
l’Autismo come Disturbo Specifico 

 

Per circa 30 anni si è parlato di Disturbo della Sfera 
Affettiva legato alla “fredezza dei genitori” 

 

Oggi sappiamo che l’Autismo non dipende dai 
genitori, ma provoca molta sofferenza nei genitori 

 



Si tratta di un disordine neurobiologico e non c’entra 
nulla con “mamme frigorifero” 

 

La Prevalenza oggi è di 1/68 

 

Il rapporto maschi/femmine 1 a 3 

 

Non ci sono correlazioni con le fasce soci-culturali o 
con caratteristiche genitoriali 

Che cos’è l’Autismo? 



I primi sintomi si manifestano entro tre anni di vita  

 

Il termine Autismo oggi viene sostituito dal termine 
“Spettro Autistico” 

 

Tutti sono nello “Spettro” per alcune caratteristiche 
comuni ma ognuno è unico 

Che cos’è l’Autismo? 



Come si manifesta ? 

Autismo come Spettro 

Autismo come Continum di 
Situazioni Cliniche 



Come si manifesta ? 



Come si manifesta ? 



Come si manifesta ? 



Come si manifesta ? 



Come si manifesta ? 



Come si manifesta ? 



Come si manifesta ? 



Come si manifesta ? 



Come si manifesta ? 



Quali sono le cause ? 

10% situazioni a prevalente 
componente genetica 

80% situazioni a  
componente multifattoriale + 

Ambiente  Geni  



Come si fa diagnosi ? 

Non ci sono analisi o esami per la diagnosi 

 

Vengono usati test di gioco ed interviste 
per i genitori 

 

Il team che fa la diagnosi si avvale del 
Neuropsichiatra Infantile, dello Psicologo e 
di Terapisti 



Alterazioni Comunicativo/Linguistiche 

 

Alterazioni dell’Interazione Sociale 

 

Alterzione del Comportamento (Stereotipie e 
Ripetitività) e Resistenza al Cambiamento 

 

Alterazioni Sensoriali (Iper o Ipo) 

Quali sono i segni? 



Quali sono i segni precoci? 

Scarso Aggancio Oculare e Reciprocità Sociale 



Quali sono i segni precoci? 

Ritardo del Linguaggio o Assenza di Linguaggio 



Quali sono i segni precoci? 

Assenza o Scarso Investimento del Gioco Condiviso 



Quali sono i segni precoci? 

Interessi Atipici ed Alterazioni Sensoriali 



Cosa fare ? 

Favorire interventi precoci ed intensivi 

Prevedere una rete tra casa, scuola e centro 

Sviluppare la comunicazione 

Sviluppare l’interazione sociale 

Supportare le autonomie 

Supportare le abilità accademiche 
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